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建災防方式健康 KYと無記名ストレスチェックを取り入れた 

「新版 安全施工サイクル」 コード No.135101 

〈新旧対照表〉 令和６年３月 15日 

【補足事項】※「旧版」から「新版」への文章の修正・追加・削除部分は、下線部を参照してください。 
      ※誤字・脱字および奥付等の軽微な修正は割愛します。 

      ※参考等の法令改正は引用先となる「発翰番号」「表題」のみ掲載します。 

改訂４版７刷 令和５年６月８日 No.135100 新版 初版 令和６年３月15日 No.135101 

［表記・用語の統一］ 
※旧版から新版への変更にあたり、引用および法令に基づく部分を除き、以下の用語を統一しました。 

職長     ⇒ 職長・安全衛生責任者       

下請業者   ⇒ 協力会社             

職員     ⇒ 社員 

なんのために ⇒ なにのために 

 

改訂４版７刷 令和５年６月８日 No.135100 新版 初版 令和６年３月15日 No.135101 

頁 箇所 内 容 頁 箇所 内 容 

表紙  〈改訂版〉 表紙  〈新版〉 

はじめに  差替え はじめに   

本書の 

使い方 

下から2行目 「労働災害事例集」 本書の 

使い方 

下から6行目 「目で見る安全」 

頁下に追加  下から4行目 

以降 

注）本書では建設現場における指差し呼称等の安全活

動において、「安全帯」という呼称が定着している

ことから、「墜落制止用器具」を「安全帯」と表記

しています。また、本文中の作業員等が装着した

安全帯のイラストは、見やすくするため、ランヤ

ードは描いていません。 

目次 第２章～ 

第４章 

頁の変更 目次 第２章～ 

第４章 

頁の変更 

 第２章 １ 週間安全工程打合せ ····················· 37 

２ 週間点検 ·······························  41 

３ 週間一斉片付け ························· 45 

 

 第２章 １ 作業所安全パトロール ···················  37 

２ 週間一斉点検 ···························  40 

３ 週間一斉清掃 ··························· 45 

４ 週間安全工程打合せ ····················· 48 

 第３章 １ 災害防止協議会（安全衛生協議会） ········ 49 

２ 定期（月例）自主検査（点検） ··········· 53 

３ 安全衛生教育 ··························· 57 

（労働災害事例集の活用など） 

４ 安全衛生大会 ···························  61 

 

 第３章 １ 災害防止協議会（安全衛生協議会） ········ 53 

２ 安全衛生大会 ···························  57 

３ 定期点検（月例） ·······················  60 

４ 職長会 ································· 64 

５ 安全衛生教育 

（労働災害事例集の活用など） ············· 67 

６ 月間安全工程打合せ ·····················  71 

 第４章 ３ 新規入場者の受入教育 ··················· 72 

（導入・心得教育） 

 第４章 ３ 新規入場者教育 ·························  82 

 目次裏頁   目次裏頁  
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改訂４版７刷 令和５年６月８日 No.135100 新版 初版 令和６年３月15日 No.135101 

頁 箇所 内 容 頁 箇所 内 容 

本文      

1 区分表 修正  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本文 

１ 

区分表 修正  

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    内を追加・変更 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 枠内7行目 安全に、良く、早く、安く によって  枠内7行目 安全に、良い物が、適正な工期、適正な価格 により 

4 「なんのため

に」覧中 

❷ 一斉作業開始による能率向上 4 「なにのため

に」覧中 

❷ 一斉作業開始による作業効率の向上 

5 「留意事項」

の覧中 

 5 留意事項の覧 

新規追加 

❿ 無記名ストレスチェックは、安全朝礼、安全衛生

大会等作業所に従事する元請社員、作業員全員が集

合する場で一斉に実施し、その分析結果を踏まえて、

より働きやすい職場環境を実現するための取組みで

工期内に複数回実施する。 

7 タイトル ２ 安全ミーティング（KYK） 

 

7 タイトル ２ 安全ミーティング（危険予知活動） 

8 表「だれが」 

覧中1-2行目

（ ）中 

（以下職長等という）文字削除 8   

 「なにをどの

ように」覧中 

❺ 服装、体調などをチェックする。  「なにをどの

ように」覧中 

❺ 服装をチェックするとともに、健康KYによって作

業員の体調などを確認する。 

 「なんのため

に」覧中 

❼ 適正配置、健康管理  「なにのため

に」覧中 

❼ 適正配置、健康KY（睡眠、食欲、体調）によるヒ

ューマンエラーの防止 

9 「留意事項」

❹の文末 

（「労働災害事例集」など）を削除 9   

 「参考事項」

追加 

  「参考事項」

1-2行目の

間に追加 

職  長：おはよう。 

     みんな！昨日はよく眠れたかな？ 

全  員：はい！よく眠れました。 

職  長：Ｃさん、朝ご飯はおいしく食べたかい？ 

作業員Ｃ：はい、今朝はご飯とみそ汁、納豆つきでし

っかり食べてきました！ 
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改訂４版７刷 令和５年６月８日 No.135100 新版 初版 令和６年３月15日 No.135101 

頁 箇所 内 容 頁 箇所 内 容 

職  長：それはよかった！ ほかの者も食事はしっ

かり、おいしく食べてきたかな？ 

全  負：はい！ 

職  長：調子の悪い人はいないかな？ 

全  員：大丈夫です！ 

（職長・安全衛生責任者は、睡眠、食事、体調の三つ

の問いかけを行い、全員の姿勢や顔色などの表情を観

察し、健康状態を確認する。） 

11 タイトル ３ 作業開始前の点検 11 タイトル ３ 作業開始前点検 

13 「留意事項」

❷と❸の間

に追加 

 

 

❸～❻番号を順次変更 

13 「留意事項」

❷と❸の間

に追加 

❸ 足場の点検は点検者をあらかじめ指名して、確実

に点検する。 

❹～❼に番号を順次変更 

15 タイトル 

文字追加 

４ 作業所長巡視 15 タイトル 

文字追加 

４ 作業所長巡視   

  （安全パトロール） 

19 タイトル 

文字追加 

５ 作業中の指導・監督 19 タイトル 

文字追加 

５ 作業中の指導・監督 

（現場巡視） 

20 「なんのため

に」1行目 

安全に、良く、早く、安く完工するため 20 「なにのため

に」1行目 

安全に、良い物が、適正な工期、適正な価格で完工す

るため 

24 「なんのため

に」覧中 

作業間の連絡調整を含め工事の安全、品質、能率の確

保 

24 「なにのため

に」覧中 

作業間の連絡調整を含め工事の安全、品質、作業効率

の確保 

29 「留意事項」

❺ 

❺ 後片付けは、翌日の作業が、安全に、良く、早く、

安くできるための… 

29 「留意事項」

❺ 

❺ 後片付けは、翌日の作業が、安全に、良く、早く、

適正な工期、適正な価格でできるための… 

 「参考事項」 イラスト差替え 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「参考事項」  

 

 

 

 

 

 

 

 

31 イラスト 

吹き出し文字 

確認報告終り！ 31 イラスト 

吹き出し文字 

本日の作業は終了しました！ 

32 「なにをどの

ように」覧❷ 

④ 電源カットの確認 32 「なにをどの

ように」覧❷ 

④ 電源OFFの確認 

33 「留意事項」

❸ 

文末に文章を追加 33 「留意事項」

❸ 

❸ 溶接等作業後の防火見回りは、特に念を入れて行

うようにする。（火気の後始末の確認） 

34 「毎日のサイ

クル」図変更 

    内を追加・変更 34 「毎日のサイ

クル」図変更 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 表中11 11．全員参加のSC－５運動（注）の展開 35 表中11 11．全員参加のSC－５活動（注）の展開 

 表外（注） （注） SC－５運動とは…  表外（注） （注） SC－５活動とは… 
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頁 箇所 内 容 頁 箇所 内 容 

36 毎週の安全 

施工サイクル 

図の差替え 36 毎週の安全 

施工サイクル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36～ 

 63 

第２～第３章 追加訂正あり、全文差替え 36～ 

 73 

第２～第３章 新規差替え 

68 建災防統一安

全標識 

外国語併記に差替え 78 建災防統一安

全標識 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

69 ポスター 削除    

72 「なにを」 

「元請側」 

❶ 新規入場作業員に対して統括管理面からみた注

意、指示事項を理解させる。 

82 「なにを」 

「元請側」 

❶ 新規入場作業員に対して統括管理面からみた注

意、指示事項を工事の進捗に併せて理解させる。 

73 「なにを」 

「留意事項」 

❷ 新入場作業員のための心得などパンフレットを作

成する（現場の実情にあったものを作成する）。 

83 「なにを」 

「留意事項」 

❷ 新入場作業員のための心得などパンフレットを作

成する（現場の実情・進捗にあったものを作成する）。 

付録   付録 参考資料１  

２ 「点検事項

等」覧中6覧 

5行目 

交さ筋かい、さん、幅木、手すり等の取りはずし ２ 「点検事項

等」覧中6覧 

5行目 

足場用墜落防止設備の取りはずし 

12 表中 

「安全ミーテ

ィング実施記

録」覧 

変更 12 表中 

「安全ミーテ

ィング実施

記録」覧 

新文字に書き替え 

23 表中 

６．土止め支

保工作業の

「測定者」覧 

（右記を追加） 23 表中 

６．土止め支

保工作業の

「測定者」覧 

点検者（支保工） 
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改訂４版７刷 令和５年６月８日 No.135100 新版 初版 令和６年３月15日 No.135101 

頁 箇所 内 容 頁 箇所 内 容 

 12．足場の組

立て等作業の

「測定者」覧 

（右記を追加）  12．足場の組

立て等作業の

「測定者」覧 

点検者（悪天候、地震組立て後等） 

24 42．アーク溶

接業務「技能

講習修了者」

覧 

（右記を追加） 24 42．アーク溶

接業務「技能

講習修了者」

覧 

「作業主任者」を入れる 

 新規追加覧 

45 

（右記を追加）  新規追加覧 

同「特別教育

修了者」覧 

45．電気自動車等の整備業務 

「作業者」を入れる 

 日付 （H31.2現在）  日付 （R5.5現在） 

25 番号の変更と

追加 

45～51 25 番号の変更と

追加 

46～52に変更 

 52  54 

 51と52の間 53、54として追加  53追加 ロープ高所作業 

    55追加 テールゲートリフターの操作業務 

28 表中 

「８：10」作

業指示に追加 

（右記を追加） 28 新規追加 →健康KY（睡眠、食欲、体調）の問いかけを行い、全

員の姿勢や顔色などの表情を観察し、健康状態を確

認する。 

 


