
メンタルヘルス対策に関する建設業経営者セミナー 開催案内

建設業労働災害防止協会

労働安全衛生法に基づく「ストレスチェック制度」が平成 27 年 12 月 1 日に施行される等、建

設業においてもメンタルヘルス対策を推進することが喫緊の課題となっています。

当協会では、昨年度より「建設業におけるメンタルヘルス対策のあり方に関する検討委員会」

を設置し、建設現場の特性に留意したメンタルヘルスの進め方について検討した結果、安全施工

サイクルを活用した「建災防方式健康ＫＹと無記名ストレスチェック」を組み合わせて実施する

方法を提案いたしました。

健康 KY はメンタルヘルスの未然防止に、無記名ストレスチェックは職場環境の改善に資する

もので、両者を合わせて実施することで、建設現場特有の課題である組織の構成員の流動性に対

応し、かつ、組織（建設現場全体）の職場環境の改善を図ることが可能となり、ストレスチェッ

ク制度本来の目的にも合致するものになったと考えています。

本研修会では、本手法を活用したメンタルヘルス対策の進め方について、経営者が理解をすす

めることで、自社の建設現場で働く労働者の心の健康を確保するとともに職場環境の改善に資す

ることを目的としています。

関係者の皆様におかれましては、ぜひ本研修会に参加してくださいますよう御案内いたします。

１．研修会の内容

  建設業におけるメンタルヘルス対策の進め方など

２．受講対象者

  建設会社における経営者など

３．開催日・会場

開 催 地 開催日・開始終了時間 会   場

東 京
平成 28 年 11 月 18 日（金）

13:30～16:30

徳栄ビル 会議室 （東京都港区芝 5 丁

目 33 番 7 号 徳栄ビル本館 3 階）

大 阪
平成 28 年 11 月 30 日（水）

13:30～16:30

ドーンセンター 特別会議室 （大阪市

中央区大手前１－３－４９）

※ 受付は研修会開始時刻の 30 分前より開始します。

※ 本研修会では修了証は発行いたしません。

４．研修会次第

労働災害とメンタルヘルス、裁判例からみた建設業のメンタルヘルス、建設業のメンタルヘ

ルスを取り巻く状況

５．参加費等

  参加費は、以下のテキスト代（２冊）が必要となります。

テキスト名称

①
「建設業におけるメンタルヘルス対策の進め方－現場で実践！建災防方式健康

ＫＹと無記名ストレスチェック－」

②
「裁判例から学ぶ 建設業のメンタルヘルス－統括管理・安全配慮義務・メンタル

ヘルスこの 3 つのキーワードの関係を解き明かす－」

また、開催会場までの交通費は、参加者の自己負担となります。



６．申込み方法・締め切り

  下記申込書に必要事項を記入し、開催日の 2 週間前必着で建災防本部へ FAX でお申込みくだ

さい。

  原則として申込みは先着順としますが、申込み者多数の場合は、１社の参加人数を制限させ

ていただきます。定員は東京会場が 50 名、大阪会場が 100 名です。

※ なお、研修会は定員になり次第締め切りますので御了解ください。
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太線内は事務局で記入します。

受講者氏名

会 社 名

所 在 地

〒

電 話 番 号
F A X

番 号

参 加 会 場 東京 ・ 大阪

※ 予約（受付）番号を記入して返信しますので、必ず FAX 番号を記入して下さい。

※ 参加希望会場に必ず○印をお願いします。

個人情報の取扱い、保護については万全を期し、第３者への情報提供はいたしません。

申込先 電話番号・ＦＡＸ

建災防本部 TEL：03-3453-0464   FAX：03-3453-0992

予約（受付）番号

本用紙をそのまま、建災防本部に FAX で送信してください。


