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　漢字では「眼張」、「目張」と表
され、春ごろに旬を迎えることか
ら、「目春」と書かれることもあり
ます。名前のとおり、張ったよう
な大きい目が特徴で、下あごは突
き出て受け口、目の周りやエラ蓋
には鋭いとげがあります。春の訪
れを知らせる春告魚の一つで、縁
起が良い魚とされていますが、目
が大きいことから、江戸時代には
蛙が化けたものだと信じられてい
ました。

メバル

　チューリップは富山県の県花と
なっており、生育に適した気温、
日照時間、肥沃な土地、豊富で良
質な水などの自然の恵みがあり、
水田裏作の有望な特産物として県
下全域に波及しています。
　富山城は1543年に越中国西部の
守護代神保長職によって築城され
ました。戦乱の世、上杉氏や織田
信長の家臣・佐々成政といった度
重なる城主の交代ののち、1585年
には豊臣秀吉の征討を受け破却と
なりましたが、次に統治を担った
前田利長が修築を図りました。大
火による焼失や、一国一城令によ
る一時廃城を経て、再び改修され、
1639年の富山藩成立以来、約230
年の間前田家の居城とされました。
　1873年、廃城令により取り壊さ
れることとなりましたが、旧本丸
御殿は当時の県庁舎として活用さ
れ、地元有志が城址の景観整備に
当たるなど、富山城を後世につな
ぐ活動が行われ、続日本100名城
にも選ばれました。

富山城とチューリップ

○建災防協進会　安全衛生保護具・機器コーナー � 20
騒音障害防止　聴覚保護具
興研㈱　安全衛生ディビジョン　石川 健彦

○災害事例に学ぶ � 30
足場解体中、高さ5.48mより墜落

○災害統計 � 32

○元監督官が解説！「送検事例から学ぶ安全」 No 7 � 17
深さ約13ｍの立坑底部で溶接作業中、作業員３人が一酸化炭素中毒。
健康障害を防止するため必要な措置を講じていなかったとして会社と職長を送検。
特定社会保険労務士　森井 博子

○季節の食 � 24
～春の食材～

（一社）日本健美操協会　顧問　鈴木 照子

○教育施設訪問 � 22
鉄建建設㈱　建設技術総合センター

◆�当協会では、労働災害防止の徹底を図るために法令を上回る
自主的な基準「建設業労働災害防止規程」を定めています。
昭和41年に制定した同規程は、内容の変更を重ねてまいり
ましたが、このたび、最近の関係法令･指針・通達等の改正
等を踏まえ、変更を行いました。今回の特集では、同規程の、
主な変更部分や追加事項を取りあげています。
　�なお、当協会ホームページに「建設業労働災害防止規程」を
掲載しておりますので、併せてご確認ください。

◆�厚生労働大臣は、優れた技術と経験を生かし、建設現場の安
全を確保するなど、優れた安全成績をあげられた職長等の
方々に対して、顕彰することを決定し、「令和５年度安全優良
職長厚生労働大臣顕彰式典」が執り行われました。特集に、
式典の模様と受賞された方々の名簿を掲載しております。
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○特集
①建設業労働災害防止規程の変更について � 2

建設業労働災害防止協会

②「令和５年度安全優良職長厚生労働大臣顕彰式典」が執り行われました！ � 4
編集部

○行政の動き � 18
手すり先行工法等に関するガイドラインの改正

○わが社の安全
①大規模崩落斜面直下での堰堤工事における安全対策 � 7

〜 自然災害復旧・復興工事において「安全の見える化」を実践 〜
㈱森組　土木事業本部 施工部　乙石川上流砂防堰堤工事　所長　住田 知己

技術部　部長　玉腰 渉
②災害防止協力会の安全活動 � 12

〜 元請主導「ヤレ」の安全から職長会主導の「ヤロウ・ヤルゾ」の安全に!! 〜
鉄建建設㈱　大阪支店　安全品質環境部　部長　折田 新吾

建災防からのお知らせ
◆会報誌「建設の安全」掲載記事テーマ募集 � 25

◆令和6年度 建設業安全衛生教育センター　日程表 � 26

◆社内の安全衛生教育にご活用ください！ − 令和６年度　講習会のご案内（上期開催予定） − � 27

◆職長・安全衛生責任者教育用テキストのご案内 � 31
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