
原因と再発防止対策の例 

 原因 再発防止対策 

人 

 

的 

夏季休暇明けの作業のため、体が暑さに

対応できていなかった。 

長期休暇明けは体が熱に順応していない

ことを意識し、通気性の良い服の着用や

休憩をこまめにとる。 

設

備

的 

WBGT値を図るための器機が設置されて

いなかった。 

WBGT値を把握し、休憩時間、水分・塩

分の補給指示等、適切な作業管理を行う。 

作

業

的 

前日の天気予報よりも気温が高く、午後

から急上昇した。 

気温の急激な上昇等、作業環境の変化に

合わせて、休憩や作業の中止等の指示を

出す。 

管

理

的 

朝礼では一般的な熱中症対策の指示をし

ていたが、終業後の体調は確認していな

かった。 

夏季は作業終了後に熱中症による体調不

良を訴える場合もあるため、終業後の体

調も確認する。 

 


