II —16. Cara Pemakaian Body Harness
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Apakah body harness dan Lanyard nya tidak ada kerusakan?
Apakah body harness terpasang di atas tulang pinggul?

Apakah posisi D-Ring berada sejajar dengan tulang belakang?

Apakah kait terpasang pada posisi di atas pinggang?
Apakah pekerja menggunakan Safety Belt saat bekerja di
ketinggian?

Apakah pekerja menggunakan Guide Rope untuk mengontrol
material?

Apakah bagian-bagian yang terhubung dengan body harness
cukup kuat?

Apakah Lanyard tidak bersentuhan dengan apapun yang
bersudut tajam?

Apakah pekerja menggunakan Life Line dan Rorip saat
jalur sempit atau tangga ?

Apakah pekerja tidak menumpukan berat badannya pada
body harness?



