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 建設業労働災害防止協会

 建設業労働災害防止協会≪略称 ： 建
け ん さ い ぼ う

災防≫

建設業で働く皆さんへ

CONSTRUCTION  OCCUPATIONAL  SAFETY  AND
HEALTH  EDUCATION  CENTER

建設業安全衛生
教育センター

令和3年度　講座ご案内

　建設業安全衛生教育センターは、労働安全衛生法に基づく、事業者が行う安全衛生教育及び、企業内で
安全衛生教育を担当するスタッフの養成や建設技術者の資質の向上を図ることを目的として、昭和 59 年
より運営しています。研修・講座修了者の多くは、事業所や現場等において、安全衛生管理の責任者・担
当者、更に、安全衛生教育の講師（インストラクター）・指導者として活躍しています。

 建設業労働災害防止協会

建設業で働く皆さんへ

CONSTRUCTION  OCCUPATIONAL  SAFETY  AND
HEALTH  EDUCATION  CENTER

建設業安全衛生建設業安全衛生
教育センター教育センター

令和4年度　講座ご案内

　建設業安全衛生教育センターは、労働安全衛生法に基づく、事業者が行う安全衛生教育及び、企業内で
安全衛生教育を担当するスタッフの養成や建設技術者の資質の向上を図ることを目的として、昭和 59 年
より運営しています。研修・講座修了者の多くは、事業所や現場等において、安全衛生管理の責任者・担
当者、更に、安全衛生教育の講師（インストラクター）・指導者として活躍しています。

（建災防 HP）

令和4年度の講座受講料を
値上げさせていただきました。
何卒ご理解のほど、よろしく
お願いいたします。
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　❖　講　座　一　覧　❖
講　　　　　座　　　　　名 開催

回数
募集
人員 掲載頁 研修

期間
研修に要する金額

合　計
受講料 食事代 消費税

• ずい道等救護技術管理者研修 16 回 15 名 2 頁 4 泊 5 日 236,700 11,700 24,840 273,240

• 職長・安全衛生責任者教育講師養成講座

（1）新 CFT 講座（4 日間） 11 回 20 名 3 頁 3 泊 4 日 108,400 9,800 11,820 130,020
（2）新 CFT 講座（5 日間） 12 回 20 名 3 頁 4 泊 5 日 108,400 12,700 12,110 133,210
（3）新 CFT 講座 ( 大阪 5 日間 ) 4 回 20 名 3 頁 5 日 108,400 　　　－ 10,840 119,240

•
建設業安全衛生管理専門講座
総合工事業者店社安全衛生スタッフ
コース

6 回 10 名 4 頁 3 泊 4 日 133,400 8,800 14,220 156,420

• 建設技術者安全衛生管理講座

（1） 所長コース 5 回 15 名 4 頁 2 泊 3 日 123,400 5,900 12,930 142,230
（2） 工事主任コース 4 回 15 名 5 頁 2 泊 3 日 119,300 5,900 12,520 137,720
（3）SSHO 資格認定講座（出張講座）

（3-1）　工事主任コース
　福岡 4 回、横須賀 2 回 6 回 15 名 5 頁 3 日 119,300 　　　－ 11,930 131,230

（3-2）　SSHOリフレッシャーコース（5 年再教育講座）
　佐倉（教育センター） 2 回 15 名 5 頁 1 泊 2 日 52,400 3,000 5,540 60,940
　福岡 4 回、横須賀 2 回 6 回 15 名 5 頁 1 日 52,400 　　　－ 5,240 57,640

（4） 墜落保護担当責任者（ＣＰ）コース
　佐倉 ( 教育センター )　 5 回 15 名 6 頁 2 泊 3 日 120,100 6,900 12,700 139,700

• 建設業労働安全衛生マネジメントシス
テム研修講座（略称：COHSMS 講座 ) 　

（1） 構築・認定担当者研修講座 3 回 10 名 6 頁 2 泊 3 日 112,200 6,900 11,910 131,010
（2）  内部システム監査担当者研修講座 6 回 10 名 6 頁 2 泊 3 日 112,200 6,900 11,910 131,010

• 建設技術者安全衛生講座
( 工事計画参画者コース )

（1） 鋼橋架設工事コース 1 回 10 名 7 頁 4 泊 5 日 107,400 11,700 11,910 131,010
（2） 地山の掘削工事コース ※ 10 名 7 頁 4 泊 5 日 107,400 11,700 11,910 131,010
（3）ビル建築工事コース ※ 10 名 7 頁 4 泊 5 日 107,400 11,700 11,910 131,010
（4） 圧気工事コース ※ 10 名 7 頁 4 泊 5 日 107,400 11,700 11,910 131,010
（5）ＰＣ橋架設工事コース ※ 10 名 7 頁 4 泊 5 日 107,400 11,700 11,910 131,010

（6）トンネル工事コース 
（山岳、推進、シールド） ※ 10 名 7 頁 4 泊 5 日 107,400 11,700 11,910 131,010

• 労働安全衛生関係法令講座 2 回 10 名 8 頁 3 泊 4 日 135,500 8,800 14,430 158,730

• 再圧室操作業務従事者特別教育指導員
（インストラクター ) 講座 1 回 10 名 8 頁 2 泊 3 日 108,800 5,900 11,470 126,170

• 建設業労働衛生管理講座
（粉じん対策・インストラクターコース） ※ 10 名 8 頁 4 泊 5 日 139,600 11,700 15,130 166,430

（注）　１．※の講座は、受講申込者が 10 名以上に達した場合、随時開催いたします。　　　　
　　　 2．すべての講座で、受講申込者が開催人員に達しない場合は、講座を中止いたします。
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　　　 　ずい道等救護技術管理者研修
　この研修は、一定規模のずい道等建設工事及び圧気工法に
よる作業を行う工事等において、爆発・火災等の災害の発生
時における救護活動、安全を確保するための措置のうち技術
的事項を管理する「ずい道等救護技術管理者」を養成するこ
とを目的とした厚生労働大臣が定める研修です。内容は、労
働安全衛生法第 25 条の 2 に、示されているもので、実物を
使用しての実技訓練を含んでいます。

●日程（4 泊 5 日）研修料 273,240 円（食事代、消費税込み）

回数 開催日 回数 開催日 回数 開催日

① R4　 4/ 4 ～ 4/ 8 ② R4　 4/18 ～ 4/22 ③ R4　 5/ 9 ～ 5/13

④ R4　 5/23 ～ 5/27 ⑤ R4　 6/ 6 ～ 6/10 ⑥ R4　 6/20 ～ 6/24

⑦ R4　 9/12 ～ 9/16 ⑧ R4　 9/26 ～ 9/30 ⑨ R4　10/17 ～ 10/21

⑩ R4　11/ 7 ～ 11/11 ⑪ R4　11/28 ～ 12/ 2 ⑫ R4　12/12 ～ 12/16

⑬ R5　 1/16 ～ 1/20 ⑭ R5　 1/30 ～ 2/ 3 ⑮ R5　 2/13 ～ 2/17

⑯ R5　 2/27 ～ 3/ 3 計１６回

模擬トンネル AED 使用による一次救命処置訓練

　※研修を受講される方への注意事項 
（注 1）呼吸器の着装訓練では、「あごひげ」及び「ほおひげ」を剃っての受講となります。
（注 2）当研修を修了して救護技術管理者を選任する際には、実務経験年数（3 年）が必要となります。
（注 3） 当研修の受講は、３年以上の実務経験を有する方（ずい道等の建設工事の仕事に従事した経験を有する者、または、圧気工法によ

る作業を行う仕事に従事した経験を有する者）が対象となります。

　 講 義 内 容
　・ずい道等建設工事の危険性について
　・救護に必要な関係法令の知識
　・救護に必要な機器等についての知識
　・呼吸器取扱いについて（班別討議）

　 実 技 訓 練
　・一次救命処置及び応急手当の実習
　　 （AED［自動体外式除細動器］の取扱い

を含む）
　・ガス測定機器の取扱い実習
　・空気及び酸素呼吸器の取扱い実習
　・ トンネル内での呼吸器を着装した救護

活動訓練

ずい道等救護技術管理者資格取得のための研修ずい道等救護技術管理者資格取得のための研修
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　　　 　（1）職長・安全衛生責任者教育講師養成講座
　　　　　　（Construction Foreman Trainer）（略称：新 CFT 講座）
　この講座は、建設業における専門工事業者が、関係請負人
として工事を担当する時に選任する、職長・安全衛生責任者
に必要な教育をする講師を養成するものです。

▶日程（3 泊 4 日）研修料 130,020 円（食事代、消費税込み） （計 11 回）
▶日程（4 泊 5 日）［●］研修料 133,210 円（食事代、消費税込み）（計 12 回）
▶日程（大阪 5 日間）［※］研修料 119,240 円（消費税込み） （計 4 回） 

回数 開催日 回数 開催日 回数 開催日

① ● R4　 4/11 ～ 4/15 ② ※ R4　 4/11 ～ 4/15 ③ ● R4　 5/16 ～ 5/20

④ R4　 5/30 ～ 6/ 2 ⑤ ● R4　 6/13 ～ 6/17 ⑥ ● R4　 6/27 ～ 7/ 1

⑦ R4　 7/ 5 ～ 7/ 8 ⑧ ※ R4　 7/11 ～ 7/15 ⑨ R4　 7/12 ～ 7/15

⑩ ● R4　 7/25 ～ 7/29 ⑪ R4　 8/ 2 ～ 8/ 5 ⑫ ● R4　 8/22 ～ 8/26

⑬ ● R4　 9/ 5 ～ 9/ 9 ⑭ R4　 9/26 ～ 9/29 ⑮ R4　10/11 ～ 10/14

⑯ R4　10/25 ～ 10/28 ⑰ ※ R4　11/ 7 ～ 11/11 ⑱ ● R4　11/14 ～ 11/18

⑲ R4　11/28 ～ 12/ 1 ⑳ ● R4　12/12 ～ 12/16 ㉑ R5　 1/10 ～ 1/13

㉒ ● R5　 1/23 ～ 1/27 ㉓ ※ R5　 1/30 ～ 2/ 3 ㉔ ● R5　 2/ 6 ～ 2/10

㉕ R5　 2/13 ～ 2/16 ㉖ R5　 3/ 6 ～ 3/ 9 ㉗ ● R5　 3/13 ～ 3/17

計 27 回
注 ） 　職長・安全衛生責任者教育講師養成講座にお申込み後、３泊４日から４泊５日へ、４泊５日から３泊４日へ、大阪から佐倉へ、佐倉から大

阪への受講回数（日程）の変更はできません。

ずい道等救護技術管理者資格取得のための研修安全衛生教育の講師になるための講座

　 講 義 内 容
　・安全衛生責任者の職務等
　・ 職長及びトレーナーの役割と教育の進

め方
　・統括安全衛生管理の進め方
　・労働者に対する指導・監督の方法
　・災害事例研究（班別討議）
　・作業設備及び作業場所の保守管理
　・教育技法、役割演技
　・異常時における措置
　・リスクアセスメント（演習を含む）
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　　　 　建設業安全衛生管理専門講座（総合工事業者店社安全衛生スタッフコース）
　この講座は、総合工事業者の店社（本社・支店）の安全衛
生スタッフとして、安全衛生管理方針、管理目標の樹立、管
理計画の作成からその実践・評価に至るまで、安全衛生管理
の重要事項について、職務を遂行する上で必要な安全衛生管
理に関する専門知識を修得することを目的としています。

●日程（3 泊 4 日）研修料 156,420 円（食事代、消費税込み）

回数 開催日 回数 開催日

① R4　 4/19　～　4/22 ② R4　 6/13　～ 6/16

③ R4　 8/ 1　～　8/ 4 ④ R4　10/18　～ 10/21

⑤ R4　12/5　～　12/ 8 ⑥ R5　 2/ 6　～ 2/ 9 計６回
     

ずい道等救護技術管理者資格取得のための研修建設現場の管理技術者のための講座

　　　 　建設技術者安全衛生管理講座

（1）所長コース
　この講座は、建設現場（作業所）等で行う安全衛生管理の
具体的な進め方、施工計画の事前審査、最近の施工技術と安
全など、高度な安全衛生管理技術について研修を行うととも
に、統括安全衛生責任者（現場所長）として、安全衛生管理
活動の中心となる指導者を養成することを目的としています。

●日程（2 泊 3 日）研修料 142,230 円（食事代、消費税込み）  

回数 開催日 回数 開催日
① R4　5/10 ～ 5/12 ② R4　 7/ 4 ～ 7/ 6
③ R4　9/13 ～ 9/15 ④ R4　11/ 7 ～ 11/ 9

⑤ R5　2/28 ～ 3/ 2 計 5 回

※「所長コース」は、ＳＳＨＯ資格認定（現場安全衛生担当責任者）に対応している講座です。

　 講 義 内 容
　・最近の安全衛生行政の動向
　・労働安全衛生法及び関係法令の要点
　・ 労働安全衛生マネジメントシステムに

ついて
　・施工計画の事前審査について
　・安全施工サイクルの推進（演習を含む）
　・災害事例研究（班別討議）

ずい道等救護技術管理者資格取得のための研修店社安全衛生スタッフ等のための講座

　 講 義 内 容
　・建設業の安全衛生
　・労働安全衛生法及び関係法令
　・安全衛生管理体制について
　・労働災害補償の知識
　・安全衛生管理計画（演習を含む）
　・安全施工サイクルの推進 
　・災害発生時の調査及び事例研究
　・安全衛生教育の進め方
　・効果的な安全衛生パトロールの方法
　・リスクアセスメント（演習を含む）
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（2）工事主任コース
　この講座は、建設現場（作業所）における安全衛生管理
の基礎的な知識・技術、安全衛生に関する規程、基準など
について研修するとともに、現場の若手技術者（工事主任）
としての現場の管理監督者を養成することを目的としていま
す。

●日程（2 泊 3 日）研修料 137,720 円（食事代、消費税込み） 

回数 開催日 回数 開催日

① R4　 5/31 ～ 6/2 ② R4　8/16 ～ 8/18

③ R4　12/ 6 ～ 12/8 ④ R5　3/ 6 ～ 3/ 8 計 4 回

※「工事主任コース」は、SSHO 資格認定 ( 現場安全衛生担当責任者 ) に対応している講座です。

（3）SSHO( 現場安全衛生担当責任者）資格認定講座
　米軍基地内で建設工事を行う場合、「現場安全衛生担当責任者：SSHO」が常駐することが米国陸軍安全衛生規程

（EM385-1-1）の定めになっています。その資格を取得できる講座は、当教育センターが実施している建設技術者安
全衛生管理講座「工事主任コース」又は「所長コース」になります。
　また、SSHO 資格は「有効期限が５年」と定められており、5 年毎の再教育（(3-2) 参照）を受ける必要があります。

（3-1）工事主任コース（出張講座）
　本講座は、上記（2）の工事主任コースと同内容です。　　
　注）会場がとれ次第、建災防 HP にてご案内します。開催については、建災防 HP にてご確認ください。　　

●日程（3 日間）研修料 131,230 円（横須賀・福岡）（消費税込み） 
回数 開催日 場所 回数 開催日 場所

① R4　 4/26 ～ 4/28 福岡 ② R4　6/18 ～ 6/20 横須賀

③ R4　 7/ 2 ～ 7/ 4 福岡 ④ R4　9/ 3 ～ 9/ 5 福岡

⑤ R4　10/ 1 ～ 10/3 横須賀 ⑥ R5　1/14 ～ 1/16 福岡 計 6 回

（3-2）SSHO リフレッシャーコース（5 年再教育講座）
　本講座は、ＳＳＨＯ資格の５年再教育講座です。　
　注）会場がとれ次第、建災防 HP にてご案内します。開催については、建災防 HP にてご確認ください。　

●日程（1 泊 2 日）研修料 60,940 円（佐倉 )（食事代、消費税込み） 
●日程（1 日）研修料 57,640 円（横須賀・福岡）（消費税込み） 

回数 開催日 場所 回数 開催日 場所
① R4　4/26 福岡 ② R4　 6/18 横須賀
③ R4　7/ 2 福岡 ④ R4　8/29 ～ 8/30 佐倉

⑤ R4　9/ 3 福岡 ⑥ R4　10/ 1 横須賀

⑦ R5　1/14 福岡 ⑧ R5　3/ 7 ～ 3/ 8 佐倉 計 8 回

※開催場所「佐倉」は、教育センターになります。　

（2）工事主任コース
　この講座は、建設現場（作業所）における安全衛生管理
の基礎的な知識・技術、安全衛生に関する規程、基準など
について研修するとともに、現場の若手技術者（工事主任）
としての現場の管理監督者を養成することを目的としていま
す。

●日程（2 泊 3 日）研修料 137,720 円（食事代、消費税込み） 

回数 開催日 回数 開催日

① R4　 5/31 ～ 6/2 ② R4　8/16 ～ 8/18

③ R4　12/ 6 ～ 12/8 ④ R5　3/ 6 ～ 3/ 8 計 4 回

※「工事主任コース」は、ＳＳＨＯ資格認定 ( 現場安全衛生担当責任者 ) に対応している講座です。

（3）SSHO( 現場安全衛生担当責任者）資格認定講座
　米軍基地内で建設工事を行う場合、「現場安全衛生担当責任者：SSHO」が常駐することが米国陸軍安全衛生規程

（EM385-1-1）の定めになっています。その資格を取得できる講座は、当教育センターが実施している建設技術者安
全衛生管理講座「工事主任コース」又は「所長コース」になります。
　また、SSHO 資格は「有効期限が５年」と定められており、5 年毎の再教育（(3-2) 参照）を受ける必要があります。

（3-1）工事主任コース（出張講座）
　注）会場がとれ次第、建災防 HP にてご案内します。開催については、建災防 HP にてご確認ください。　　

●日程（3 日間）研修料 131,230 円（横須賀・福岡）（消費税込み） 
回数 開催日 場所 回数 開催日 場所

① R3　5/22 ～ 5/24 沖縄 ② R3　 6/ 5 ～ 6/ 7 横須賀

③ R3　6/19 ～ 6/21 広島 ④ R3　 7/ 3 ～ 7/ 5 沖縄

⑤ R3　9/ 4 ～ 9/ 6 横須賀 ⑥ R3　10/23 ～ 10/25 福岡 計 7 回

（3-2）SSHO リフレッシャーコース（5 年再教育講座）
　本コースは、ＳＳＨＯ資格の５年再教育講座です。　　　　　　

●日程（1 日）研修料 39,600 円（横須賀）、42,350 円（広島・福岡・沖縄）（消費税込み） 
●日程（1 泊 2 日）研修料 45,430 円（佐倉教育センター：食事代、消費税込み） 

回数 開催日 場所 回数 開催日 場所

① R3　 5/22　 沖縄 ② R3　 6/ 5 横須賀

③ R3　 6/19　 広島 ④ R3　 7/ 3 沖縄

⑤ R3　 9/ 4　 横須賀 ⑥ R3　10/23 福岡

⑦ R3　11/25 ～ 11/26 佐倉教育ｾﾝﾀ－ ⑧ R4　 2/16 沖縄 計 8 回

　 講 義 内 容
　・ 建設業における安全行政と建設行政の

動向
　・労働安全衛生法及び関係法令の要点
　・現場における安全管理の現状
　・施工計画と安全確保
　・ 作業手順と安全施工サイクルによる現

場管理
　・異常時・災害発生時における措置
　・労働災害の防止責任と労災補償
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（４）墜落保護担当責任者（ＣＰ）コース
　米軍基地内で建設工事を行う場合、「墜落保護担当責任者：ＣＰ」が常駐することが米国陸軍安全衛生規程 EM385-
1-1）の定めになっています。その資格が取得できる講座は、当教育センターが実施している建設技術者安全衛生管理
講座「墜落保護担当責任者（CP）コース」になります。

●日程（2 泊 3 日）研修料 139,700 円（佐倉）（食事代、消費税込み） 
回数 開催日 回数 開催日

① R4　5/17 ～ 5/19 ② R4　 7/26 ～ 7/28

③ R4　9/20 ～ 9/22 ④ R4　10/31 ～ 11/ 2

⑤ R5　1/24 ～ 1/26 　　計 5 回

ずい道等救護技術管理者資格取得のための研修建設業労働安全衛生マネジメントシステムに関する講座
Construction Occupational Health and Safety Management System（略称：C

コ ス モ ス

OHSMS)

　　　 　 建設業労働安全衛生マネジメントシステム研修講座（Ｃ
コ ス モ ス

ＯＨＳＭＳ講座）

（1）C
コ ス モ ス
OHSMS 構築・認定担当者研修講座

　この研修講座は、建設企業で建設業労働安全衛生マネジメ
ントシステム（コスモス：COHSMS）を構築運用する担当
者が、コスモス（COHSMS）構築に必要な基本的な知識及
び安全衛生計画の作成に至る手法などを修得することを目的
としています。
　また、コスモス（COHSMS）認定申請の手続き等につい
ても解説を行います。

●日程（2泊3日）研修料131,010円（食事代、消費税込み） 
回数 開催日 回数 開催日

① R4　5/24 ～ 5/26 ② R4　9/6 ～ 9/8

③ R5　1/31 ～ 2/ 2 計 3 回

（2）C
コ ス モ ス
OHSMS 内部システム監査担当者研修講座

　この研修講座は、建設企業が構築したシステムの実施及び
運用状況の監査を担当する、企業内の「内部システム監査担
当者」が、システム監査に必要な監査手法に関する基礎知識
などを修得することを目的としています。

●日程（2泊3日）研修料131,010円（食事代、消費税込み） 　
回数 開催日 回数 開催日

① R4　 4/26 ～ 4/28 ② R4　 6/21 ～ 6/23

③ R4　 7/19 ～ 7/21 ④ R4　10/11 ～ 10/13

⑤ R4　10/31 ～ 11/ 2 ⑥ R5　 2/20 ～ 2/22

　 講 義 内 容
　・労働安全衛生マネジメントシステムの概要
　・コスモス（COHSMS）ガイドラインの解説
　・リスクアセスメント手法（演習を含む）
　・システム構築の手順と留意事項
　・システム監査の留意事項
　・システムマニュアルとその解説
　・明文化の手順と留意事項
　・コスモス（COHSMS）認定申請の手続き等

　 講 義 内 容

　・システム監査の心構え
　・システム監査の目的、監査体制の概要
　・ コスモス（COHSMS）ガイドラインの特徴
　・ システム監査の手順と留意事項　
　・システム監査計画（演習）
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　　　 　建設技術者安全衛生講座（工事計画参画者コース）
　この講座は、下記に示した各種工事の設計及び工事計画の作成にあたり、工事計画の参画者、施工担当技術者、
作成された工事計画をチェックする者等が、それぞれの立場で職務を遂行する上で必要となる安全衛生管理の知
識を修得することを目的としています。
　また、この講座は、労働安全衛生法第 88 条に基づき定められている、工事計画参画者の資格要件の内の 1
つである「厚生労働大臣の登録を受けた者が行う研修」です。
※　「PC 橋架設工事コース」・｢トンネル工事コース ｣ は、受講申込者が 10 名以上に達した場合に、随時開催します。
　 　また、「トンネル工事コース」は、山岳トンネル、シールド、推進工事の統合講座ですが、各々のコースの受講申込者が 10 名以上に達

した場合には、単独で開講します。

●各コース共通　日程（4 泊 5 日）研修料 131,010 円（食事代、消費税込み ) 　各 1 回

（1）鋼橋架設工事コース
講 義 内 容

　・鋼橋架設工事のセーフティアセスメント（SA 手法）の考え方
　・工事計画の安全衛生に関する知識
　・工事用設備・機械に関する知識
　・災害事例研究（班別討議）

（2）地山の掘削工事コース
講 義 内 容

　・地山の掘削工事に必要な工事計画及び安全衛生に関する知識
　・掘削工事用機械に関する知識 
　・災害事例研究（班別討議）

（3）ビル建築工事コース
講 義 内 容

　・ビル建築工事に必要な工事計画の安全衛生に関する知識
　・工事用設備・機械に関する知識
　・災害事例研究（班別討議）

（4）圧気工事コース
講 義 内 容

　・圧気工事に必要な工事計画及び安全衛生に関する知識
　・加圧、減圧のタイムテーブル作成（演習）
　・救急再圧管理計画
　・災害事例研究（班別討議）

（5）PC 橋架設工事コース
講 義 内 容

　・ PC 橋架設工事のセーフティアセスメント（SA 手法）の考え方
　・工事計画の安全衛生に関する知識
　・工事用設備・機械に関する知識
　・災害事例研究（班別討議）

（6）トンネル工事コース
講 義 内 容

　・トンネル工事のセーフティアセスメント（SA 手法）の考え方
　・工事計画の安全衛生に関する知識
　・工事用設備・機械に関する知識
　・災害事例研究（班別討議）

 

回数 開催日

① R4　6/6 ～ 6/10　　

ずい道等救護技術管理者資格取得のための研修建設技術者及び工事計画参画者のための安全衛生講座
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　　　 　労働安全衛生関係法令講座
　この講座は、建設業の店社（本社・支店）及び建設現場の
安全衛生管理担当者を対象に、最近の労働安全衛生行政の動
向、法体系用語の解説、労働安全衛生法を始め関係規則等の
改正などについて、また、弁護士からは判例を基にした具体的
な事例や法的責任と安全配慮義務等の解説から法律の適用ま
で、建設業の労働安全衛生に係わる関係法令について体系的に
研修し法的な考え方の理解を深めることを目的としています。

●日程（3 泊 4 日）研修料 158,730 円（食事代、消費税込み） 

回数 開催日 回数 開催日
① R4　7/25 ～ 7/28 ② R5　1/17 ～ 1/20 計 2 回

ずい道等救護技術管理者資格取得のための研修労働衛生教育の指導者になるための講座

（1）再圧室操作業務従事者特別教育指導員（インストラクター）講座
　この講座は、ニューマチックケーソン・圧気シールド工事
及び潜水作業における、減圧症等の高気圧障害防止を図るた
めに再圧室操作業務従事者を対象に、専門知識及び再圧室の
操作方法、救急再圧法等について研修し、特別教育を担当す
る指導員 ( インストラクター ) の養成を目的としています。

●日程（2 泊 3 日） 研修料 126,170 円（食事代、消費税込み） 

回数 開催日
① R5　2/20 ～ 2/22

（2）建設業労働衛生管理講座（粉じん対策・インストラクターコース）
　この講座は、ずい道等の地下建設工事に従事する管理者を
対象に、粉じん障害防止のために必要な専門知識、粉じん対
策に係る計画の策定方法、粉じん濃度等の測定、防じんマス
クの管理、教育技法等について、その専門家及び大学教授に
より研修するとともに、粉じん作業に従事する労働者への特
別教育を担当する指導員を養成することを目的としています。

●日程（4 泊 5 日） 研修料 166,430 円（食事代、消費税込み）
注）本講座は、受講申込者が 10 名以上に達した場合に、随時開催いたします。

　 講 義 内 容

　・高気圧障害予防のための知識
　・救急蘇生法の実習
　・再圧室の操作及び実習
　・救急再圧法
　・労働衛生管理の概論
　・労働衛生教育

　 講 義 内 容

　・指導員の役割と心構え
　・ 粉じん障害防止に必要な安全衛生関係

法令
　・粉じんによる疾病と健康管理
　・呼吸用保護具の取扱い方法
　・粉じん作業の管理
　・教育技法（班別討議）
　・測定機器の取扱い実習

ずい道等救護技術管理者資格取得のための研修労働安全衛生関係法令を体系的に修得するための講座

　 講 義 内 容

　・労働安全衛生法及び関係規則等の解説
　・最近の労働安全衛生行政の動向
　・ 法的責任と安全配慮義務等の解説
　　（弁護士）
　・事例研究（班別討議）
　・法令用語等の解説
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✿受講申込方法
☆　受講申込の前には必ず Web で空き状況を確認して下さい。
☆　受講申込は、所定の受講申込書によりお早めにお申し込み下さい。受付は先着順となります。
☆　 受講申込書には必ず、講座名、開催期間等の必要事項を Web 受講申込書に入力し、必ず Web でお申し込み

下さい。
☆　Web 内の「要相談」については、必ず電話で受付状況をご確認下さい。
☆　受講票は、開講日の１ケ月前から随時送付いたします。
☆　受講の取消し、受講者の変更等が生じた場合には、必ず電話確認のうえ、FAX でご連絡下さい。
☆　各講座とも、受講申込者数が当センターの定める基準に達しない場合には、講座を中止することがあります。
　　講座の中止が決定した場合には、直ちに受講申込者に連絡いたします。

✿研修料の支払方法
☆　研修料は前納制となっております。
☆　研修料は、遅くとも開講日の 1 ケ月前までに下記の指定口座にお振り込み下さい。
☆　振込先　三菱ＵＦＪ銀行　田町支店　普通預金口座　Ｎｏ．4236974
☆　口座名　建設業労働災害防止協会　〒 108-0014　東京都港区芝 5-35-2　電話 03-3453-8201

✿継続学習制度（CPDS）について
☆　「講座・研修（一部を除く）」終了後、受講者全員に CPDS 学習履歴受講証明書を発行いたします。
☆　 継続学習制度（CPDS）の手続き等、詳細については ( 一社 ) 全国土木施工管理技士会連合会のホームページ

（http://www.ejcm.or.jp/) をご覧下さい。

✿研修にあたって
☆　研修期間中に、遅刻及び途中退席や早退等をした場合には、修了証は発行されませんのでご了承下さい。
☆　研修期間中の事故や怪我につきましては、責任を負い兼ねることをご了承下さい。
☆　受講に際しましての録音は、ご遠慮願います。

✿キャンセル及び変更について
☆　キャンセル料及び変更料は、下表をご参照下さい。    
☆　キャンセル料に百円未満の端数（「研修料× 100％」の場合を除く）がある場合は、切り上げさせていただきます。
☆　受講の取消、受講者の変更等が生じた場合には、必ず電話確認のうえ、FAX でご連絡下さい。　
☆　受講者の変更は、開講日の前日（開講日の前日が日・祝日の場合は前営業日）までにご連絡下さい。　
　　なお、その場合の変更は、無料で承ります。    
☆　 新型コロナウイルス感染症の感染拡大等の影響により、受講の取消や変更をする場合は、当センターまで連絡

下さい。
☆　その他、ご不明な点等のついては、当センターまでお問い合わせ下さい。
 

キャンセル料及び変更料一覧表

当センターへの連絡日 キャンセル料 
（受講取消）

変更料 
（受講回数 ( 日程 ) の変更）

開講日の 15 日前まで 無料（注 1） 初　　　回：無　　料（注２）
2 回目以降：11,000 円（注３）開講日の 14 日～ 8 日前まで 研修料× 10%（注 1）

開講日の 7 日～開講日前日 
( 開講日前日が日祝日の場合は前営業日 ) まで 研修料× 30%（注１） 11,000 円

開講 ( 講座 ) 当日 研修料× 100% （注４）

（注 1） 　受講取消に係る研修料の返金に当たりましては、キャンセル料と別に一律 550 円の返金手数料を差し引
かせていただきます。

（注 2） 　初回の受講回数 ( 日程 ) の変更は、連絡が開講日の 8 日前までであれば無料ですが、それ以降は、11,000
円の変更料が発生します。    

（注 3）　2 回目以降の変更は、開講日前日までの連絡の場合、11,000 円の変更料が発生します。
（注 4） 　開講日当日の受講回数 ( 日程 ) や受講者の変更は、認められませんので、開講 ( 講座 ) 当日の受講取消と

して取り扱うこととなり、研修料× 100％のキャンセル料が発生します。　
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✿修了証のとりまとめについて
☆　過去に当センターで受講された方は、修了証を 1 枚のカードに４件までとりまとめることが出来ます。
　　とりまとめを希望される方は、受講当日に、当センター発行の修了証をご持参下さい。（コピーは不可）
　 　但し、ずい道等救護技術管理者研修、工事計画参画者コースの講座につきましては、単独のカードとなり、まとめること

ができませんのでご了承下さい。
　　また、持参以外による申請の場合は、有料となりますのでご注意下さい。 

✿交通のご案内
●　京成佐倉駅（北口）下車 
　・東京駅又は上野駅（JR 山手線・京浜東北線）→日暮里駅（京成本線特急）→京成佐倉駅（所要時間　約 1 時間 20 分）
　・羽田空港駅（京急本線～都営浅草線～京成本線）→京成佐倉駅（所要時間　約 2 時間） 
　・ 羽田空港駅（モノレール）→浜松町駅（JR 山手線・京浜東北線）→日暮里駅（京成本線特急）→京成佐倉駅（所要時間　

約 2 時間）
　・成田空港　空港第二ビル駅（京成本線特急）→京成佐倉駅（所要時間　約 30 分） 
●　「京成佐倉駅北口」から安全衛生教育センターまで約 3㎞です。 
　 　京成佐倉駅（北口）から安全衛生教育センターまでは、送迎バス（無料）またはタクシー（有料）をご利用下さい。
● 　羽田空港を利用される場合は、講座終了後、約 2時間 30分、また、成田国際空港を利用される場合は、約 1時間かかります。
●　「東関東自動車道　佐倉ＩＣ」から安全衛生教育センターまで約 8㎞です。（約 20分）	
　※ 1　京成佐倉駅北口は、改札口を出て右側です。
　※ 2　送迎バスの運行時間は、受講票にてご確認をお願いします。
　※ 3　駐車場は完備しております。（但し駐車場内で起こった事故につきましては、責任を負いかねます。）
　※ 4　ＪＲ佐倉駅からの送迎バスはございません。

✿研修時間等のご案内
1.　研修初日は、開講式が始まる 20 分前までに受付を済ませて下さい。
2.　開講時間、終了時間等は受講票にてご確認をお願いします。

✿宿泊施設等のご案内
1.　各講座とも合宿制をとっており、当センターの施設での宿泊となります。（全室個室）
　　※　講座開催前の前泊は受付しておりません。
2.　毎朝、ラジオ体操を行っておりますので、軽装でご参加下さい。（講座では、Ｔシャツ・短パン・ジャージはご遠慮ください。）
3.　洗面用具 ( 歯ブラシ、歯磨き粉、タオル、ティッシュ ) 等は、ご持参下さい。　
4.　備品設置／部屋：寝間着・サンダル・時計（アラーム付）　浴室：シャンプー・リンス・石鹸・ドライヤー　
　　洗濯室：洗濯機・洗剤・乾燥機　　※　各宿泊室には、テレビはありません。
5.　全館禁煙（一部喫煙所あり）　　　※　当センターでは、たばこの販売はありません。
6.　宿泊棟の全室でＷｉ－Ｆｉが、使用できます。
7.　食物アレルギーのある方は、事前にお申し出下さい。
8.　施設内での新型コロナウイルス感染拡大防止対策について、ご協力願います。

　　　　　　宿泊室　　　　　　　　　　　　　　　食　堂　　　　　　　　　　　　　　　談話コーナー

建設業安全衛生教育センター案内図

　　http://www．Kensaibou.or.jp/seminar//index.html

☆ご不明な点につきましては、
　下記の連絡先までお問い合わせください。
　　　　

建設業安全衛生教育センター　　　
　　　　
〒285-0003
千葉県佐倉市飯野８５２
ＴＥＬ：０４３－４８６－１３２１
ＦＡＸ：０４３－４８６－７３４１
https://www.kensaibou.or.jp/
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