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致各位从事灾后恢复及重建施工的作业人员

　　近年来，因自然灾害导致基础设施等破损的情况日益增多，而在灾后恢复与

重建施工或防灾减灾的施工中存在着各种危险，例如因脚下地面状况恶劣或天气

骤变而引起次生灾害的危险，或多台施工设备同时运转等特有的危险，因此，如

何确保作业人员的安全卫生，已成为一个课题。

　　这些施工包括受灾建筑物等的修缮或拆除、道路及河流等的修复以及新的建

筑施工等各种作业。正因为这些施工承载着受灾地区民众的期待，所以要求做到

零事故。

　　根据灾后恢复及重建施工的特征，本手册就防止工伤事故方面的各个问题，

对施工人员必须加以注意的事项做了归纳。期望能有助于各位现场施工人员防止

工伤事故的发生。

建筑业劳动灾害防止协会
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（注）本手册中的 “安全带”，指的是劳动安全法令修订版中的 “用于阻止坠落的器具”。



切勿靠近！

小心扎脚！

小心中暑！

禁止吸烟！
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(1) 瓦砾燃烧时切勿靠近 ；

(2) 切勿在稳实性差的瓦砾上进行作业 ；

(3) 远离有倒塌危险的建筑物 ；

(4) 切勿随意靠近正在作业的重型机械 ；

(5) 切勿独自强行搬运重物 ；

(6) 搬运长条状的建筑残骸时，须充分注意周边 ；

(7) 用卡车等装运瓦砾时，注意切勿 “超载” ；

(8) 上下卡车货厢时，要使用升降设备，切勿站在瓦

砾上 ；

(9) 一旦发现装有不明液体（不限于化学药物）的容

器或有液体泄漏的设备，都须联系工长等负责人；

(10) �即使是在作业中，一旦有地震、大雨等警报发

布时，也要迅速停止作业，并撤离到安全地点 ；

(11) �夏季等天气炎热时要注意预防中暑，要不时地

补充水分、盐分并注意休息 ；

(12) �身体状况不佳时，要立即停止作业，并告知工

长等负责人 ；

(13) 切勿在有粉尘产生的场地进食或吸烟 ；

(14)� �如果受伤，就会有破伤风的危险，所以要立即

进行消毒及治疗。

1 瓦砾处理作业中防止工伤事故的措施

〈厚生劳动省〉
　《瓦砾处理作业时的注意事项》
　　～面向瓦砾处理作业人员～



有害光线防护
眼镜

有害物质专用
口罩

防护手套
防切割手套
电弧焊手套
防震手套等

用于高处作业的
全身式安全带

防止脚部受伤的安全
鞋、防止扎脚的鞋内
底（鞋垫）

用于粉尘作业或切割
作业等的防护眼镜 安全帽

用于噪音现场
的耳塞、耳罩

电弧焊
面罩
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适于瓦砾处理作业的服装及防护具

〈建灾防〉
　《关于瓦砾处理作业时的注意事项》



作业 石棉等的切割作业

作业场地

防护具

防护服

隔离空间内部
使用带除尘功能的电动工具时

隔离空间外部

在拆除成形板等作业的场
地，进行去除石棉以外的
作业

电动送风式呼吸用防护具
或具有同等以上性能的空
气呼吸器、氧气呼吸器或
供气面罩

更换式防尘口罩（或一次
性防尘口罩）

更换式防尘口罩
（RS3或RL3）

在进行无需切割等的
封闭覆盖作业或成形
板拆除作业时，也可
以使用可更换式防尘
口罩（RS2或RL2）

带帽防护服 防护服或工作服
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〈环境省〉
　《灾害发生时防止石棉飞散的操作手册》
　　　　　　　　　　　　　　（第 3 版）

(1) 佩戴合适的防尘口罩 ；

(2) 尽可能地对含有石棉的建材与其他建材进行分类 ；

(3) 不在分类作业场地吸烟、进食 ；

(4) 在分类过程中要适当地洒水，以防止粉尘的产生 ；

(5) 尽量避免造成破损 ；

(6) 收集及搬运时，要遵照处理标准进行处理 ；

(7) 搬运时采取相应措施，利用货车苫布等来防止石棉飞散 ；

(8)�在临时存放场地，为防止有害物质渗透，应考虑铺设临时防护材或设置铁板、苫布等，

同时要适当洒水，以防止粉尘产生。

※ 关于建筑物等的拆除与翻修，必须根据法
令履行规定的手续，由建筑物含石棉建
材调查人员进行事先调查等

　石棉作业须在石棉作业主任的直接指挥
下，由已完成 “使用石棉建筑物等的拆除
业务特别培训” 的作业人员进行

2 含有石棉的建材的正确处理方法
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(1) 临时拆卸脚手架的部件时，必须得到工长等负责人的同意，不得擅自拆卸 ；

(2) 必要的作业完成后，必须将拆卸下来的部件（护栏、中横木、剪刀撑、下横木、踢脚板、

防护网等）恢复原样 ；

(3) 作业开始前，出现恶劣天气或发生中等震级以上的地震，或脚手架的搭建、部分拆

除或变更之后，要由指定的检查人员对脚手架的状态进行检查（部件的损伤、墙体

连接件等紧固件的状态、脚手架端部的止挡装置、垂直防护网的安装状态等）；

(4) “单管脚手架” 不被认可为脚手架，因此，要设置支架式脚手架，要把安全带的挂钩

扣在护栏等部位上进行作业。此外，宽度在 1 米以上且无障碍物时，应设置普通双

排脚手架 ；

(5) 脚手架的搭建等作业，须采用护栏先行施工的方法 ；

(6) 脚手架的搭建等作业须在作业主任的指挥下进行 ；

(7) 设置高 85 厘米以上的护栏与中横木等 ；

(8) 脚手架与主体结构的间隙在 30 厘米以下 ；

(9) 脚手架板须紧密连接 ；

(10) 设置主缆绳，使用安全带 ；

(11) 脚手架上不得堆放残留建材 ；

(12) 标示最大载重与最大装载数量 ；

(13) 利用垂直防护网进行防护 ；

(14) �禁止沿脚手架上下攀爬（须使用规定的升降设

备）；

(15) �只有完成了特别培训的人员才能从事脚手架搭

建等作业。

< 厚生劳动省 >
　《防止从脚手架坠落或跌落事故的综合对策推进要领》

（1）脚手架

3 防止坠落及跌落事故的措施



全身式 腰带型

肩带

挂钩

扣具

编织绳 防坠环 挂钩

腰带

挂钩收纳袋 卷绕器

缓震器

D 环

缓震器

绳索

骨盆带

穿脱式连接带

胸带

腿带

保护绳

腰
带

护栏（高 85 厘米以上的位置）
＋中横木（高 35 ～ 50 厘米的位置）
＋踢脚板（高 10 厘米以上）

（例 1） （例 2） （例 3）

护栏
（高 85 厘米以上）

护栏
（高 85 厘米以上）

护栏
（高 85 厘米以上）

与中横木同等以上的措施
（高 35 厘米以上）

隔音面板（面板状）
爬架防护网（金属网状）
金属网

中横木
（高 35 ～ 50 厘米）

中横木
（高 35 ～ 50 厘米）

防护网

踢脚板
（高 10 厘米以上）

护栏
＋与中横木同等以上的措施

（高 35 厘米以上）

护栏
＋中横木
+ 网状苫布
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(1) 在使用安全带的状态下施加体重，检查各部位是否有异常 ；

(2) 切勿拆卸或改装安全带 ；

(3) 胸部、腰部、左右腿等各部位的安全带须佩戴紧固，没有松动 ；

(4) 挂钩的位置设在背部的 D 环以上 ；

(5) 要避免保护绳直接触碰到材料等的尖锐部位 ；

(6) 安全带附着的设备须坚固，要能足以承受坠落时的冲击 ；

(7) 使用能承受佩戴者的体重 + 其装备重量的用品 ；

(8) 缓震器应根据挂钩的高度来选用合适的类型。

同时采取防止从脚手架坠落与物体掉落两项措施的实例

（2）防坠落设备

（3）防坠落装备

防止坠落及跌落事故的措施



安全引导绳

安全带

提醒标示中横木
踢脚板

全身式安全带

行走踏板

主缆绳

安全网

上下屋顶的
升降设备

开口部位使用中
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(1) 设置高度在 85 厘米以上的护栏 ；

(2) 开口部位的周边切勿使用可移动式作业

台或人字梯 ；

(3) 周边须整理有序 ；

(4) 使用安全引导绳 ；

(5) 搬取物品时，务必使用安全带 ；

(6) 安全带的挂钩要安置在高于腰部且牢固

的位置上 ；

(7) 拆卸护栏后，作业结束应立即恢复原状。

(1) 设置行走踏板（宽度在 30 厘米以上）；

(2) 使用全身式安全带 ；

(3) 布设安全网 ；

(4) 使用规定的通道 ；

(5) 设置上下屋顶的升降设备。

（4）开口部位

（5）屋　顶

〈建灾防〉
　《木结构房屋等低层住宅建筑施工防坠落标准手册》



60 厘米以上

30 厘米以上

顶板

锁定横档

固定梯子上部

设置角度为
75 度左右

安全锚块
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(1) 高度或深度超过 1.5 米的场所，须设置安

全的升降设备 ；

(2) 踏棍要设置等距间隔（25 厘米以上 35 厘

米以下）；

(3) 梯子的设置角度在 75 度左右 ；

(4) 采取防止梯子翻倒的措施（防滑设备等）；

(5) 梯子的顶端须超出上方地面 60 厘米以上；

(6) 固定梯子的上部 ；

(7) 梯子的宽度在 30 厘米以上 ；

(8) 使用安全锚块等，作为防坠落措施。

(1) 单独使用时，须使用带有踩踏面的人字梯（人字梯

的高度在 2 米以内）；

(2) 使用锁定横档使人字梯完全固定 ；

(3) 切勿站在天板（顶部的踏板）上进行作业 ；

(4) 须放置在水平且稳定的场地上（凹凸不平的地面、

斜坡等则不适合使用）；

(5) 避免强行作业（重物的处理、受反作用力影响的作

业等）；

(6) 切勿将其作为单面梯等使用（单面梯兼用的人字梯

除外）；

(7) 使用底部带有防滑装置的人字梯 ；

(8) 切勿在开口部位等存在坠落危险的场地使用。

（6）梯　子

（7）人字梯

〈厚生劳动省〉
　“消除从梯子或人字梯上坠落或跌落的事故！”



主绳

生命安全绳

作业平台

踏棍
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(1) 作业平台上原则上仅限一人作业 ；

(2) 升降时切勿手持物品 ；

(3) 升降时务必面向作业台 ；

(4) 切勿置于台面上使用 ；

(5) 须设置在地基稳定且牢固的地面上 ；

(6) 切勿强推或探出身体或拉拽 ；

(7) 在最大重量范围内进行作业 ；

(8) 切勿在作业平台上使用人字梯等 ；

(9) 作业平台须在水平状态下使用 ；

(10) 切勿站在踏棍上进行作业 ；

(11) 不得跨越至其他作业台等 ；

(12) �切勿在作业平台上放置有工具、资材

或人员的状态下进行移动。

(1) 主绳及生命安全绳的支撑点须分别设置 ；

(2) 作为支撑物的树木直径须在 20 厘米以

上，设置锚杆的话，须将长 1 米、粗 18

毫米的锚杆打入地面 70 厘米以上 ；

(3) 在坡面上部设置护栏 ；

(4) 在各条绳索与坡肩接触的部位设置垫物；

(5) 作业前对各条绳索及安全带进行检查 ；

(6) 使用专用的身体支撑装置 ；

(7) 切勿上下位置同时作业 ；

(8) 使用带有防坠环的安全带 ；

(9) 即使是小幅移动，也不得将安全带从生

命安全绳（辅助钢丝）上解下 ；

(10) 切勿两人共同使用一根绳索。

（8）可移动式作业台

（9）人工斜坡坡面作业



交通引导员

监督者

作业指挥者
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(1) 机体的安全装置是否能有效地发挥功能 ；

(2) 制动器、离合器有无异常 ；

(3) 后视镜等是否有损坏或脱落 ；

(4) 是否有漏油或螺栓及螺母的松动等异常状况 ；

(5) 驾驶座上是否放有不需要的东西。

（2）作业开始前的检查事项

(1) 车辆类建筑机械由持证人员驾驶，并务必携带资格证书 ；

(2) 作业指挥者、监督者、交通引导员等均由业者指定的人员担任。

　※ 资格条件
　　〈机体重量 3 吨及以上〉
　　“车辆类建筑机械驾驶技能讲习（整地、搬运、装载以及挖掘用）（拆解用）结业者”
　　〈机体重量不满 3 吨〉
　　“小型车辆类建筑机械驾驶特别教育培训（整地、搬运、装载以及挖掘用）（拆解用）结业者”

（1）由持证人员进行作业

4 建筑机械等的事故预防措施



※ 盲区的范围因机种而不同

盲区
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(1) 非有关人员禁入措施

　（i）作业前全面通告禁入规定 ；

　（ii）确保安全作业通道。

(2) 针对第三方的禁入措施

　（i）设置绕行道路 ；

　（ii）�配备交通引导员，确保行人与骑车人的

安全 ；

　（iii）在作业危险区域设置禁入围栏等。

(1) 须注意操作人员（驾驶员）存在视线外的“盲

区” ；

(2) 进入回旋区域时，要相互示意确认安全

（GU-PA 手势示意等）。

(1) 对松软的地面，特别是降雨后的地面状况

进行检查，并根据需要而铺设铁板等 ；

(2) 在路肩或倾斜地带等处，有可能因车辆类

建筑机械的翻倒或翻落而导致危险状况时，

须配备引导员 ；

(3) 使用具有驾驶员翻车保护结构（ROPS）的

机体 ；

(4) 使用座椅安全带。

（3）作业区域内的禁入

（4）盲区的范围

（5）防止翻倒或翻落



拖车装载平台

爬坡用具

15 度以下
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(1) 机体的装卸作业须在平坦的场地进行，使用
合适的装卸设备，并在负责人的指挥下进行；

(2) 作业区域内实施禁入措施 ；
(3) 搬运机体的车辆须制动并采取车轮止动措施；
(4) 装载结束后，须对反铲挖掘机的轮挡固定等

状态进行检查。

(1) 起吊负荷 1 吨及以上的吊车等的吊装
“吊装技能培训结业者”

(2) 起吊负荷小于 1 吨的吊车等的吊装
“吊装特别培训结业者”

(1) 操作人员须同时拥有吊车与反铲挖掘机的操作资
格 ；

(2) 吊车作业时，须切换到吊车模式 ；
(3) 实施作业开始前的检查以及作业区域禁入的措

施 ；
(4) 原则上不得在吊起货物的状态下行驶。

但如果是可吊货行驶的机械规格，则遵照制造商
的使用说明书进行使用。

(1) 起吊负荷 5 吨及以上的吊车的驾驶
“移动式吊车驾驶员驾照”

(2) 起吊负荷 1 吨及以上、5 吨以下的吊车的驾驶
“小型移动式吊车驾驶技能培训结业者”

(3) 起吊负荷小于 1 吨的吊车的驾驶
“移动式吊车特别培训结业者”

（6）搬运时的注意点

（9）吊装作业时的操作资格

（7）带吊车功能的反铲挖掘机的作业

（8）作为吊车使用时的操作资格



用于防止下肢割伤的防护服
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(1) 接受使用链锯进行伐木等作业的特别培训 ；
(2) 使用合适的防护用具等（用于防下肢割伤的防护服、防震手套、耳塞等），使用前应

检查并确认安全装置 ；
(3) 链锯的起动，原则上将其放在地面上并握住前把手进行操作 ；
(4) 使用过程中要双手紧握前后把手，作业时避免只用手腕持锯，且不要将链锯高举过

肩膀 ；
(5) 切勿使用前端上部进行切割，以防止反弹 ；
(6) 移动时要确认链锯已停止运转，并套上保护套 ；
(7) 一天的作业时间最多不超过 2 小时，

连续作业时间控制在 10 分钟以内。

《使用链锯进行伐木作业的

安全手册》

(1) 不得用楔子、绑丝、螺钉等来固定安全罩 ；
(2) 为防止反弹，切勿站在圆盘锯的正后方，须紧握住把手，

笔直地切割 ；
(3) 操作人员须已完成特别教育标准的安全培训。

(1) 佩戴防震手套、防护眼镜、耳塞、安全帽等，如果出
现粉尘，则需同时使用防尘口罩 ；

(2) 引擎的排气含有害物质，因此，不得在室内或隧道内
进行使用 ；

(3) 为防止反弹，要用双手紧握把手，切勿使用刀刃的上
部四分之一的部位进行切割 ；

(4) 一天的作业时间最多不超过 2 小时，连续作业时间控
制在 30 分钟以内，且连续作业后的休息时间必须超
过 5 分钟。

（10）使用链锯进行的作业

（11）使用便携式圆盘锯进行的作业

（12）使用引擎切割机进行的作业



防护网

落石防护栅栏

挡土先行施工法实例（纵向隔板方式）
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(1) 在对现场进行事前调查及风险评估的基础上制定作业计划，并以此为根据进行作业 ；

(2) 如果作业地点存在山体崩塌或土石掉落的危险，要设置挡土支护结构等 ；

(3) 山体的挖掘作业（挖掘高度在 2 米以上时），须服从山体挖掘作业主任的指令 ；

(4) 在挖掘作业中须注意安全坡度 ；

(5) 作业前须对山体进行检查 ；

(6) 不得进入相关人员禁止进入的场地 ；

(7) 挡土支护结构等的设置作业，须服从挡土支护结构作业主任的指令。

※ 在小规模沟渠挖掘作业中，“挡土先行施工法” 是防止土石塌方的有效方法

〈厚生劳动省〉
　(1) 有关防止斜坡塌方导致劳动事故的对策指南
　(2) 有关挡土先行施工法的指南

5 防止土石塌方事故的措施



・涌出水量增多 ・涌水浑浊

・小石头零散掉落 ・出现裂缝
・小石头接连掉落

发生山体滑坡

灾害逼近【相当于警戒等级 5】
危险　　 【相当于警戒等级 4】
警戒　　 【相当于警戒等级 3】
注意　　 【相当于警戒等级 2】
留意后续信息等

高 

危
险
程
度 

低

土石 Kikikuru

浸水 Kikikuru

洪水 Kikikuru

〈土石塌方的前兆实例〉
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(1) 设置泥石流发生检测器（传感器），并配备相关的机器设备，以通过警报等将危险检测

信息迅速传达给作业人员 ；

(2) 配备用于避难的设备，并开展避难训练 ；

施工开始后须立即进行一次避难演练，之后每 6 个月进行一次

(3) 要注意水位下降、河水浑浊、山体轰鸣等征兆 ；

(4) 利用气象厅的信息网站 “Kikikuru”，确认上游方面或现场的气候状况及河流的水位 ；

(5) 在紧急地震速报等的发布或警报等启动时，须立即撤离至安全的地方避难。

　　在塌方坡面的修复作业中，由

于存在土石再次塌方的危险，因此

在其前兆出现时，须停止作业并撤

离至安全的地方避难。

【3 种 Kikikuru】 ※ 以不同的颜色显示危险程度的 5 个等级

6 二次事故预防措施

（1）泥石流导致的危险

（2）土石塌方造成的危险

〈建灾防〉
　(1) 防止泥石流引发劳动事故的指南要点
　　《为防止泥石流引发的劳动事故》

〈气象厅〉
　(2) “Kikikuru” 危险程度分布



是否有疑似中暑的症状？

检查1

检查2

检查3

检查4

对呼喊是否有反应？

可否自行喝水？

症状是否好转？

转移到阴凉的地方，
松开衣服以降低体温

保持安静，充分休息，如有必要，建议
去医疗机构接受诊治

补充口服补水液等

（头晕、晕厥、肌肉疼痛、肌肉僵硬、大量出汗、头痛、不适感、恶心、
呕吐、倦怠感、虚脱感、意识障碍、痉挛、手足功能障碍、高体温）

打电话叫救护车

迅速前往医疗机构

有

有

有

有

没有

没有

没有

转移到阴凉的地方，
松开衣服以降低体温

等待救护车的过程中

便携式 WBGT 温湿度计 带风扇的工作服 水冷马甲 冷却用毛巾
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(1) 须穿用透气性及透湿性较好的布料制做的工作服 ；

(2) 在凉快的地方等充分休息 ；

(3) 无论是否口渴，在作业前后及作业过程中应定时摄取水分与盐分等。

【中暑的急救措施】

如果无法自行喝水或失去意识，切勿犹豫，立即打电话叫救护车！

二次事故预防措施 7 预防中暑的措施

〈厚生劳动省〉
　(1)STOP ！中暑 清凉作业宣传活动
　　（职场的中暑预防措施）
　(2) 自主预防中暑 “七项自救措施” 视频



使膝盖伸直
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(1) 穿脚尖部分较翘的、不易跌倒的鞋子 ；
(2) 穿耐滑性能较高的鞋子 ※ 动摩擦系数在 0.2 以上 ；
(3) 在有台阶的作业通道，须充分注意、小心通行 ；
(4) 上下阶梯时须利用扶手 ；
(5) 作业时避免在难以看清脚下及前方状况的情况下

搬运货物 ；
(6) 在下雨造成道路泥泞或下雪的情况下，要在已铺

设排水垫等以防止打滑、或经过除雪作业等已确
保安全的道路上行走 ；

(7) 要努力做到 “整理、整顿、清洁、清扫” ；
(8) 切勿在行走时使用智能手机 ；
(9) 在昏暗的地方或夜间通行时要十分注意安全 ；
(10) 通过体操等锻炼来增强脚部力量并提高灵活度。

(1) 抬起货物时，先单腿稍向前迈出，并曲膝下蹲
抱起重物，然后伸直膝盖，利用腿部与膝盖的
力量拿起重物 ；

(2) 货物须靠近身体，并降低重心 ；
(3) 切勿扭动腰部 ；
(4) 重物的搬运尽可能利用机械设备 ；
(5) 避免在狭窄的地方进行作业。

（1）防跌倒的措施

（2）预防腰痛的措施

8 其　他

※ 厚生劳动省《职场中的腰痛预防措施指南》
　　18 岁以上  男性 ：体重的 40% 以下（体重 60 公斤者以 24 公斤为大致标准）
　　18 岁以上  女性 ：体重的 24% 以下（体重 50 公斤者以 12 公斤为大致标准）

〈厚生劳动省〉
　努力在职场作业中预防腰痛！
　基于《腰痛预防措施指南》的预防要点

〈厚生劳动省〉
　为职场安全提供支持的信息发布网站
　职场安全网站 “推进防止跌倒事故的措施实施”



立入禁止

立
入
禁
止

立入禁止

立入禁止

Remover

禁止入内的措施

防蜂网

毒素清除器
（毒液吸引器）
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(1) 雨天时，铺装道路路面容易打滑，因此，应避免急加速、急转弯或急刹车 ；

(2) 在积雪道路上行驶要使用轮胎防滑链或无钉防滑轮胎 ；

(3) 驾驶日的前一天要保证充足的睡眠 ；

(4) 制作能确保休息并驾驶时间设定合理的行车计划 ；

(5) 装货时须避免货物单侧偏载，要切实防止货物倾倒 ；

(6) 严格遵守建筑工地内的交通规则及道路交通法 ；

(7) 绝对禁止酒后驾驶 ；

(8) 出现异常天气或发生自然灾害时，应立即停止行驶，在安全

的地方暂时等待或缓慢行驶，并及时与公司联系，通报情况。

　对蜂毒过敏的人一旦被蜜蜂蜇伤，在因严重系统过敏性休克而

导致重症的情况下，15 分钟左右就可能造成心肺功能停止，因

此须加以注意。

(1) 事先须对作业场所进行检查，在蜂巢被清除之前避免在附近

作业 ；

(2) 使用适宜的防护用具（防护手套、防虫网等）及服装（避免黑色，

不暴露肌肤）进行作业 ；

(3) 备好急救用具，以防万一被蜇伤 ；

(4) 被蜇伤后，须立即（2 分钟以内）使用毒素清除器等将毒素

吸出 ；

无论是否有症状出现，都应前往医疗机构接受治疗

(5) 有严重系统过敏反应的人，须在咨询医生后，事先携带医生

开具的自用注射器（肾上腺素注射液）。

（3）防止交通劳动事故的措施

（4）防蜂措施

其　他

〈厚生劳动省〉
　努力防止交通劳动事故！
　《防止交通劳动事故的指南》



　　咨询处　　建筑业劳动灾害防止协会　　
　　　　　　　事业部恢复及重建施工安全卫生对策支援中心
　　　　　　　邮编 108-0073 东京都港区三田 3-11-36

三田日东 DAIBIRU 大楼 8 楼
　　　　　　　电话 ：03-3453-0978　

（初-4 2026.1）

　　建灾防正在开展 “灾后恢复及重建施工安全卫生保障援助事业项目”。
　　这项事业充分利用了在东日本大地震及熊本地震灾区开展安全卫生援助活
动所积累的知识与经验，以从事灾后恢复与重建及防灾减灾施工的各位作业人
员为对象，派遣经验丰富的安全卫生专家，免费提供现场指导与安全卫生教育。
期待各位积极利用。

　　在灾后修复与重建的施工现场进行
巡查。
　　巡查使用检查表进行记录，并当场
提出安全建议。

・基础性教育。
・�使用两种专用教材，开展以管理监

督人员为对象的教育培训。

灾后恢复及重建施工安全保障援助网站

我们提供可在自然灾害后的紧急救援工作中，用于
安全卫生自主活动的材料。

现场巡查

安全卫生教育

关于安全卫生援助的利用 免费提供现场
指导与安全卫生

教育！！


